Navrh na zavedeni peovatelské sluiby DIANA TREBIC, o. p. s.
Zajemce:

Datum narozeni:

Adresa (+ trvalé bydlisté):

Telefon:

Prakticky lékar:

JWACH PECE A PO,

Y]

Kontakty:

Zadatel o sluzbu Zije: [] osaméle (nema rodinné piislu$niky)
[] ve spolecné domacnosti s rodinnymi pfislusniky
[] Zije osaméle, ale ma pribuzné Zijici jinde

Ve spolecné domacnosti s Zadatelem Ziji (jméno, vztah k uzivateli, kontak):

Pribuzni, kteti s nim nebydli (jméno, vztah k uZivateli, kontak):

Pokud zajemce o sluzbu bydli v panelovém nebo ¢inzovnim domé, vyplrite nasledujici udaje:

patro vytah k dispozici ] ANO ] NE

Zajemce o sluzbu pozaduje tyto ukony:
nazev ukonu

rozsah/frekvence

= Ukony osobni hygieny (osobni hygiena, zakladni péée o vlasy a nehty, dutinu Ustni)

= celkova koupel véetné myti vlast

=  pomoc pfi pouZziti WC

= pomoc pfi oblékani a svlékani véetné pomucek

=  pomoc pfi pfesunu na llizko nebo vozik, pomoc pti samostatném pohybu

= prevleceni osobniho a loZniho pradla

= priprava jidla a piti

= podanijidla a piti, pomoc pfi jidle

= donaska jidla

= bézZny uklid domacnosti

=  myti nadobi

=  Uklid spole¢nych prostor domu

=  myti oken

= donaska vody

= topeniv kamnech (dle potfeby donaska topiva, vyneseni popela)

=  béZny ndkup (v 1 nejblizsim obchodé, do 7 poloZek)

= velky ndkup (2 avice obchod, nad 7 poloZek; tydenni ndkup; nakup o3aceni;

nezbytného vybaveni domacnosti apod.)




= nutné pochlzky (posta, vyfizovéni béZnych zaleZitosti, zajisténi a donaska 1ékQ...)

= prani osobniho nebo loZniho pradla, Zehleni, popf. drobné opravy

= doprovod (k IékaFi, na UFady, na vychdzku apod.)

= vyfizovani nutnych zaleZitosti po telefonu (napf. objednani na vysetieni apod.)

= dohled nad |écebnym reZzimem

doplnéni, poznamky:

UpfFednostiiovany zplsob uhrady:
[] platba v hotovosti

[] bankovnim pfevodem
faktura a) osobné

b) postou na adresu

c) e-mailem

[] inkaso (nutno potvrdit souhlas k inkasu v bance)

Cenova kalkulace za pozadované sluzby:
[[]  dleplatného ceniku

[] vyjimka dle §75 odst. 2 Zdkona 108/2006 Sb. (Ucastnik narodniho odboje)

[] jinak:

Smlouva o poskytnuti pecovatelské sluzby bude na prani Zzadatele vyhotovena v rozsahu:
[ ] veskeré tkony podle sazebniku s moznosti individualniho vybéru dkon
[ ] pouze vybrané tkony péce dle vstupniho individuainiho planu

[] jinak

Jednani se zajemcem (zvolte variantu):

[] Zajemce je svépravny, jednd samostatné

[] Zajemce je svépravny, je zastupovan
[] zmocnéncem na zakladé plné moci (neni vyzadovano notarské ovéreni)
[] podplircem na zdkladé Smlouvy o podpofre stvrzené soudem
[] zastupcem z ¢leni domacnosti na zakladé rozhodnuti soudu

[] Zajemce ma soudem omezenou svépravnost

Opatrovnik, podplrce, zastupce, zmocnénec

(Vyplnte v pripadé, pokud jste zvolili variantu 2. nebo 3.)

Jméno a pfijmeni, titul: Telefon:




VSTUPNI INDIVIDUALNI PLAN- zjistovani potreb

Zakladni prani uzivatele:

Prufezové zakladni pokyny:

Intenzita:

0. bez podpory

1. pripomenuti (napf. schazi schopnost rozpoznani potreby)

2. dohled
3. Castecna fyzickd dopomoc nebo ¢astecna slovni dopomoc podle projevd libosti / nelibosti uzivatele
4

Uplna dopomoc, vykonani za osobu, prevazna nebo Uplna slovni dopomoc s ohledem na projevy libosti/nelibosti uZiv.

Frekvence — ktery den je péce poskytovana a v ktery ¢as.
Cil - stav, kterého ma byt dosazeno s podporou sluzby - je zaméten na aktivitu uzivatele.
Zpusob podpory — popis zaméren na cinnost sluzby — jak a do jaké miry uZivateli pomaha.

Oblast potieb Zpusob podpory podle Pomticky Rizika a jejich Intenzita
pfani a potieb uzivatele upravy prostfedi  pfedchazeni

Frekvence

1. Osobni hygiena
e Denni hygiena
e Myt a koupani
e Vykon fyziologické potreby

Cil:
2. Zvladani béinych ukont péce
o vlastni osobu
e Oblékani Cil:
3. Samostatny pohyb
e Zména polohy
e Manipulace s predméty
e Pohyb ve vlastnim prostoru il

e Pohyb mimo domacnost




4. Zajisténi stravovani
e Priprava a pfijem stravy
Cil:
5. Péce o domacnost
e UdrZovani domacnosti
e Péce o obleceni a boty
e UdrZovani tepelného komfortu,
obsluha spotrebicl
e Nakladani s odpady Cil:
6. Zajisténi kontaktu se spolecenskym
prostiedim
e Spolecenské kontakty
e Orientace
e Komunikace
e Vyuzivani béznych verejnych sluzeb Cil:
7. Seberealizace
e Vzdélavani
e Pracovni uplatnéni
e Oblibené Cinnosti Cil:
8. Péce o zdravi a bezpeci (rizika)
e Zdravotni prevence
e Zdravi
e Zdrava vyZiva Cil:
9. Uplatiovani prav a opravnénych zajmu
a obstaravani osobnich zaleZitosti
e Zakladni doklady
e Ucast na vefejném zivoté cil:
e Ochrana prav "

vypracoval/a:

dne podpis uzivatele:




